UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

PHUONG BAC KAN Doc 1ap - Tw do - Hanh phc
6253 /KH-UBND Bdc Kan, ngay g thang 7 nam 2026
KE HOACH

Phong, chong mi 16a giai doan 2026 - 2030
trén dia ban phwong Bac Kan

Thuc hién Ké hoach sé 281/KH-UBND ngay 24/6/2026 ciia Uy ban nhan
dan tinh Thai Nguyén vé Ké hoach phong, chéng mu 10a giai doan 2026 - 2030
trén dia ban tinh Thai Nguyén, Uy ban nhan dan phuong Bac Kan xay dung Ké
hoach phong, chéng mul 10a giai doan 2026 - 2030, cu thé nhu sau:

|. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Cu thé hoa va to chic trién khai ¢ hiéu qua cac muyc tiéu, nhiém vu cua Ké
hoach phong, chéng mu 10a giai doan 2026 - 2030 cua tinh Thai Nguyén phi hop
vé6i diéu kién thuc té cua phuong Bac Kan.

- Kiém soat, giam ty 1é mac va tan tat do céc bénh vé mét c6 thé phong ngira
hoac diéu tri duoc (nhu duc thuy tinh thé, tat khic xa, bénh ly véng mac dai thao
duong...); tién téi loai trir cac nguyén nhan chinh gay mu loa cho nguoi dan trén
dia ban phuong.

2. Yéu cau

- Huy d6ng sirc manh tong hop va nang cao trach nhiém caa cac ban, nganh,
doan thé phuong, cac to dan phd; xac dinh cdng tac phong, chdng mu 106a 1a mot
nhiém vu trong tam trong ké hoach phét trién kinh té - x4 hoi hang nim cua
phuong nham bao vé, cham séc va nang cao suc khoe mat cho Nhan dan.

- Bao dam co hoi tiép can dich vy kham sang loc, phat hién sém, diéu trj va
phuc hdi chirc nang mat kip thoi cho cac tang 16p Nhan dan trén dia ban; trong d6
dic biét wu tién cac d6i tuong yéu thé nhu tré em, ngudi cao tudi, ngudi khuyét
tat, ho nghéo, ho cin nghéo va cac d6i twong c6 hodn canh kho khan.

11. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Nang cao kha ning tiép can cua ngudi dan ddi vai cac dich vu dy phong,
phét hién som, diéu tri va phuc hdi chirc ning mat (sau day goi chung la phong,
chéng mu 10a) trén dia ban phudng Bac Kan.

- Giam ty 1é méc cac bénh gay mu 10a c6 thé phong ngtra duoc; Kiém sodt va tién
toi loal trir cac nguyén nhan chinh gdy mu loa cho nguoi dan trén dia ban phuong.

2. Muc tiéu cu thé



1. Giam ty 1& mu 1oa trén dia ban phuong xudng dudi 4,0 ngudi trén 1.000
dan, trong d6: Giam ty 1& mu 10a & nguoi tir 50 tudi tro 18n xubng dudi 12 nguoi
trén 1.000 dan.

2. Ty 1& nguoi mu do duc thuy tinh thé c6 chi dinh phau thuat duoc tu van,
gidi thiéu va hd tro chuyén tuyén dé phau thuat thay thuy tinh thé dat trén 95%.

3. Ty 1& ngudi bénh dai thao duong dang quan Iy tai Tram Y té phuong duoc
kham va theo d&i bénh 1y vé mét dat trén 75%.

4. Ty 1€ hoc sinh trén dia ban phuong dugc kham, phat hién sém tat khic xa
va duge hudng dan tiép can dich vu khic xa, kinh chinh tat khic xa dat trén 95%.

5. 100% t6 dan phd dugce truyén thong, phd bién kién thize vé phong, chéng
mu loa it nhat 01 lan/nam.

111. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Nang cao nhan thirc, trach nhiém cia cac ban, nganh, doan thé dia
phwong va nguoi dan vé cdng tac phong, chéng mu 1oa

1.1. Noi dung

- Pay manh cong tac truyén thdng, gido duc trén hé thdng truyén thanh
phuong, tai cac budi sinh hoat to dan phd nham nang cao nhan thac ciia ngudi dan
vé phong, chéng mu 10a; tuyén truyén vé tac dong cua cac bénh vé mat doi voi
suc khoe, kha ning lao dong va doi song Nhan dan.

- Long ghép noi dung cham soc mat vao cac hoat dong cua cac ban, nganh,
doan thé phuong (Hoi Lién hiép Phu nit, Hoi Ngudi cao tudi, Poan Thanh nién,
Hoi Cuu chién binh...) va cac truong hoc trén dia ban.

- UBND phuong ting cudng chi dao, kiém tra, giam sat cong tac phong,
chéng mui 10a gan vai nhiém vu phat trién kinh té - x4 hoi hang nam cta phuong.

- Huy dong su tham gia cua cac t6 dan phd, cac to chire, doan thé va toan thé
Nhan dan; phéi hop chat ché véi Tram Y té phuong va tuyén trén dé bao dam
ngudn luc trién khai hiéu qua.

1.2. Pon vi chi tri, theee hién: Tram Y té phuong.

1.3. Pon vi phéi hop: Phong Vin héa - Xa hoi, Trung tam Dich vu tong hop
phuong, cac co s gido duc trén dia ban, cac t6 dan phd, MTTQ Viét Nam phuong
Va céc t6 chuc doan thé phuong.

2. Kiém soat cac nguyén nhén chinh gy mu 10a trén dia ban phwong

2.1. Ngi dung

- Tang cudng truyén théng, tu van nang cao nhan thirc cia ngudi dan veé
phong, chéng mu 10a; huéng dan kham mat dinh ky, dac biét dbi v6i ngudi cao
tudi, ngudi mac dai thao dudng, ting huyét ap, hoc sinh va cac dbi tuong co nguy
CO Ccao.



- Phéi hop Vi cac co sd kham bénh, chita bénh chuyén khoa mit va co s¢'y
té tuyén trén t6 chirc kham sang loc, phat hién som tat khuc xa, duc thity tinh thé,
glocom, bénh vong mac dai thao dudng va cac bénh vé mét khac; 1ap danh sach,
quan 1y, theo doi ngudi bénh, hudng dan chuyén tuyén diéu tri kip thoi, trong d6
rru tién ngudi cao tudi, hoc sinh va cac déi twong yéu thé.

- Phéi hop quan 1y ngudi mic bénh dai thio dudng trén dia ban; tu vin kham
mit dinh ky nham phat hién sém bénh vdng mac dai thio dudng va cac bién ching
vé mét; theo ddi nguoi bénh sau phau thuat duc thity tinh thé, nguoi mic glocom
va cac bénh mét man tinh theo huéng dan cta nganh y té.

- Phéi hop véi céac truong hoc trién khai cac hoat dong cham séc mét hoc
duong; kham sang loc, phat hi¢n som tat khiic xa va cac bénh vé mit & tré em;
tuyén truyén thuc hién vé sinh hoc duong, bao dam diéu kién anh sang, tu thé hoc
tap phi hop va str dung thiét bi dién tir an toan; dong thoi phat hién sém cac truong
hop nghi ngd duc thity tinh thé bam sinh, thiéu vitamin A va cac bat thuong vé thi
luc dé tu van, chuyén tuyén diéu tri.

- Pay manh tuyén truyén phong, chéng tai nan, thuong tich vé mat; huéng
dan nguoi lao déng 1am viée trong moi trudng cd nguy co anh hudng dén thi luc
thuc hién cac bién phap bao vé mit va sir dung day du phuong tién bao ho lao
dong; thuc hién théng k&, cap nhat s6 liéu, danh gia va bao cdo két qua trién khai
cong tac phong, chong mu 1oa theo quy dinh.

2.2. Pon vi chu tri, thuc hién: Tram Y té phuong.

2.3. bon vi phoi hop: Cac co s gido duc trén dia ban, cac té dan phé va cac
co quan, don vi c0 lién quan.

3. Ciing c6 mang luéi chim séc mit tai tuyén co sé

3.1. N¢i dung

- Nang cao ning lyc chim sdc mat ban dau cho can bo y té Tram Y té phuong
thong qua viéc cir can bo tham gia cac 16p dao tao, tap huan do tuyén trén to chuc.

- T6 chirc phat hién sém, tu van, huéng dan cham séc mat va chuyén tuyén
kip thoi cac truong hop mac bénh vé mat tai cong dong.

- Phéi hop véi cac co sé khdm bénh, chira bénh chuyén khoa mat va co so'y
té tuyén trén t6 chuc cac dot kham luu dong, sang loc bénh vé mat tai phuong, uu
tién cac dia ban dan cu con kho khan.

- Long ghép hoat dong cham soc, hd tro nguoi khiém thi véi cong tac bao
tro xa hoi cua phuong, gop phan nang cao chét luong cudc séng va kha nang hoa
nhap cong dong cua ngudi bénh.

- Pé xuat cap co tham quyeén trang bi thém trang thiét bi co ban phuc vu
kham sang loc mat ban dau tai Tram Y té phuong.

3.2. Pon vi chii tri, thyee hién: Tram Y té phuong.



3.3. Pon vi phéi hop: Phong Vian héa - X& hoi, cac co sé kham bénh, chira
bénh chuyén khoa mét va cac co quan, don vi c6 lién quan.

4. Bao dam tai chinh cho cdng tac phong, chéng mu l1oa

4.1. Ngi dung: B6 tri ngudn ngan sach phuong dé trién khai thuc hién céac
hoat dong caa Ké hoach phong, chéng mu 1da giai doan 2026 - 2030 trén dia ban
phuong, bao dam phu hop véi tinh hinh, diéu kién thuc té cua dia phuong.

4.2. Pon vi cha tri, thyc hién: UBND phuong Bic Kan.

4.3. Pon vi phoi hop: Phong Kinh té, ha ting va do thi, Tram Y té phuong,
va cac co quan, don vi lién quan.

4.4. Thoi gian thyc hién: Hang nam.

IV. KINH PHI THUC HIEN

Kinh phi thuc hién duoc bao dam tir ngan sach nha nudc theo phan cép;
ngudn bao hiém y té; ngudn cac chuong trinh muc tiéu qudc gia; nguon xa hoi
hoa, huy dong tir cac to chic, ca nhan trong va ngoai phuong va cac ngudn von
hop phap khac theo quy dinh cua phép luat.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Tram Y té phuong

- Chit tri, phdi hop vai cac ban, nganh, doan thé, cac té dan pho t6 chuc trién
khai thuc hién Ké hoach trén dia ban phuong.

- binh ky t6 chirc so két, tong két, danh gia, rat kinh nghiém; tong hop, bao
céo két qua thuc hién vé UBND phuong va So Y té theo quy dinh.

2. Phong Van hoa - X& hdi

- Phéi hop véi Tram Y té phuong va cac co quan, don vi lién quan t6 chirc
tuyén truyén, pho bién kién thic vé phong, chéng mu 10a va cham soc strc khoe
mat bang cac hinh thirc phu hop trén hé théng truyén thanh, cong thong tin dién
tlr va cac phuong tién truyén thong cua dia phuong.

- Phéi hop 16ng ghép nodi dung phong, chdng mui 1oa vao cac hoat dong vin
hoa, xa hoi, phong trao xdy dung doi séng van hoa va cac hoat dong truyén thong
tai dia phuong.

3. Phong Kinh té

- Tham muu UBND phuong bé tri kinh phi thuc hién Ké hoach theo kha
nang can d6i ngan sach phuong va cac ngudn kinh phi hop phép khac, bao dam
dung quy dinh cua phéap luat.

- Phéi hop v6i Tram Y té phuong va cac co quan, don vi c¢6 lién quan trong
viéc trién khai thuc hién cic nhiém vu ctua Ké hoach theo chirc nang, nhiém vu
duoc giao.

4. Trung tim Dich vu tong hop



- Phéi hop v6i Tram Y té phudng va cac co quan, don vi lién quan trién khai
cac hoat dong truyén thong, gido duc strc khoe vé phong, chéng mu 1oa va chim
soc mét cho Nhan dan trén dia ban.

- Phéi hop bdo dam diéu kién td chirc cac dot kham sang loc, tu van, chim
s6c mét tai cong déng; ho tro cong tac thong tin, tuyén truyén, van dong Nhan dan
tham gia cac hoat dong theo K& hoach.

- Phéi hop véi cac truong hoc, to din phd va cac td chirc doan thé 16ng ghép
ndi dung cham soc, bao vé mét vao cac hoat dong van hoa, thé thao, giao duc va
cac phong trao tai dia phuong.

5. Cac co s6 gido duc trén dia ban

- Phdi hop véi Tram Y té phuong to chic tuyén truyén, gido duc hoc sinh vé
chiam séc va bao vé mat; thuc hién cac bién phap phong, chéng tat khiic xa hoc duong.

- Phéi hop t6 chitc kham sang loc, phét hién som tat khic xa va cac bénh vé
mét cho hoc sinh; theo ddi, thong bao két qua cho phu huynh va huéng dan hoc
sinh kham, diéu tri khi can thiét.

- Phéi hop quan ly hoc sinh méc tat khlic xa; van dong phu huynh dua hoc
sinh di kham, diéu trj theo huéng dan ciia co sd y té.

- Bao dam cac diéu kién vé vé sinh truong hoc, anh sang, ban ghé, tu thé
ngdi hoc theo quy dinh; 16ng ghép ndi dung gido duc chiam soc, bao vé mat vao
chuong trinh y té hoc duong va cac hoat dong ngoai khoa.

6. Cac co sé kham bénh, chira bénh trén dia ban

- Phéi hop véi Tram Y té phuong trong cdng tac kham sang loc, phét hién
som, tu van, diéu tri, chuyén tuyén ngudi bénh; tham gia truyén thong, huéng dan
cham soc mat, thong ké va bao céo theo quy dinh.

- Phéi hop thuc hién cong tac chi dao tuyén, hd tro chuyén mén, tap huan,
chuyén giao k¥ thuat va kham luu dong khi c6 dé nghi ctia co quan c6 tham quyén.

7. Pé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam phwong va cac té chirc chinh tri x&
hoi

- Phdi hop véi Tram Y té phuong va cic co quan lién quan tuyén truyén, van
dong doan vién, hdi vién va Nhan dan nang cao nhan thuc, tich cuc tham gia céac
hoat dong phong, chéng mu 1oa; chi dong kham mat dinh ky, phat hién sém va
diéu tri kip thoi cac bénh vé mat.

- Van dong cac td chuc, ca nhan tham gia xa hoi hoa, ho tro kinh phi, trang
thiét bi, cham s6c mat, ph?lu thuat mét va gitp do nguoi khiém thi, nguoi co hoan
canh kho khan trén dia ban phuong.

8. C4c t6 dan pho



- Phdi hop v6i Tram Y té phudng ra soat, 1ap danh sach ngudi co nguy co
méc cac bénh vé mit, nguoi khiém thi, nguoi méc bénh dai thao duong, nguoi
cao tudi va cac doi tuong can dugc quan 1y trén dia ban.

- Tuyén truyén, van dong Nhan dan tham gia cac hoat dong kham sang loc,
cham so6c mit; hd trg cong tac quan 1y, theo ddi nguoi bénh tai cong dong va kip
thoi phan anh nhimg khé khin, vuéng mic trong qua trinh trién khai thyuc hién.

Trén day 1a Ké hoach phong, chéng mu 106a giai doan 2026 - 2030 trén dia
ban phuong Bac Kan. Bé nghi cac co quan, don vi, Cac to dan phd va céc to chic
c6 lién quan can ctr chie nang, nhiém vu duoc giao chu dong phdi hop trién khai
thuc hién bao dam hi¢u qua, diing quy dinh.

No¥ nlhgn: KT, CHU TICH
-So Y té tinh; i

- CT, céc PCT UBND phudng; PHO CHU TICH
- Tram Y té phuong;

- Phong Kinh té;

- Trung thm Dich vu tong hop;

- Cac co s¢ gido duc trén dia ban;
- Cac co sd kham bénh, chira bénh trén dia bs
- Uy ban MTTQ va céc t6 chte chinh tri x4 hd

- Céc t6 dan phé; P =t >4
- Luu: VT, TYT.C‘»V/ __han Dinh Huy
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